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Historia nutricional
felina personalizada

Conociendo a quien mas amas.

Este cuestionario nos permitira conocer de forma integral la historia, el entorno, la salud, los habitos y la alimentacién de tu gato.
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4 NutriLoPets® HISTORIA NUTRICIONAL FELINA PERSONALIZADA

e Informacion del tutor

Nombre completo:

Documento de identidad:

Teléfono:

Correo electrénico:

Pais:

Departamento / Estado / Provincia:
Ciudad:

Direccién:

e Ubicacion y clima

¢Cudl es el plato tipico de la regién donde viven?
¢Tu gato suele tener contacto con ingredientes tipicos de esa region?

¢En tu pais existen estaciones?

O No O Primavera
O Verano O otofio
O Invierno O Temporada seca

(O Temporada de lluvias
¢En qué estacion o temporada se encuentran actualmente?

¢Consideras que el clima modifica el apetito o comportamiento de tu gato?
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4 NutriLoPets® HISTORIA NUTRICIONAL FELINA PERSONALIZADA
e Informacion del paciente

Nombre

Raza

Sexo

Estado reproductivo:
Fecha de nacimiento:

Edad:

e Peso

Peso actual:

Peso estimado ideal:
Peso hace 6 meses:

Peso mas alto registrado:
Peso mas bajo registrado:

Adjuntar fotografias recientes del gato:

Frente Perfil Vista superior

Espacio para referencia Espacio para referencia Espacio para referencia
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Historia Nutricional
Personalizada Felina

GUIA ILUSTRADA
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Mediciones precisas = Plan nutricional personalizado

-

“Z
ANTES DE EMPEZAR
© Usa una cinta métrica flexible.

©@ Tu gato debe estar tranquilo
y de pie.

@ Realiza las medidas en un
lugar seguro y con buena luz.

@ No ajustes demasiado la cinta.

‘a’ MEDIDAS CORPORALES

CIRCUNFERENCIA
DEL CUELLO

Coloca la cinta alrededor del cuello,
en la base donde normalmente
va el collar. Deja un espacio de un dedo.

LONGITUD
CORPORAL

h 4

FS

ey
e
-

Mide desde la punta del hombro
(escapula) hasta el inicio de la cola
(base de la cola).

CIRCUNFERENCIA
_ DEL TORAX

Pasa la cinta alrededor del térax,
justo detras de las patas delanteras,
en la parte mas ancha del pecho.

Asegurate de que la cinta quede nivelada.

ALTURA
A LA CRUZ

Mide desde el suelo hasta el punto
mis alto de la cruz, entre los omdplatos.

[G) iCOMO PESAR CORRECTAMENTE?

BASCULA ﬁ:} BASCULA
l. VETERINARIA DE CASA
/s ‘%f
]

Y

Asegurate de que la
bascula esté en una

Pésate primero solo, luego
con tu gato en brazos

CIRCUNFERENCIA
ABDOMINAL

Pap

.‘.-__.____'.‘.._._ -~ ‘_T -I_

Coloca la cinta alrededor del abdomen,
justo delante de las patas traseras,
en la parte més estrecha del abdomen,

CIRCUNFERENCIA
DEL MUSLO

Mide la circunferencia de la parte mas
ancha del muslo. Repite en la otra pata
y registra ambas medidas.

' TIPS IMPORTANTES

(%) Realiza las medidas una vez al mes

para seguir la evolucién.

Haz las mediciones siempre en el

mismo horarie.

Si tu gato tiene mucho pelo, presiona
suavemente la cinta para llegar hasta la piel.
Premia y felicita a tu gato durante el
proceso para que sea una experiencia
positiva.

superficie plana. y resta tu peso. O
- FOTOGRAFIAS DE LA MASCOTA
‘als’  DEFRENTE DE PERFIL iy
s Toma la foto con . Fotografia un 2 Captura el cuerpo
e el gato de pie, ? 4 costado completo RN desde arriba para
s _;-.i mirando al frente, 21 4 ) del cuerpo, con valorar la silueta
1 ; . con el cuerpo Y = 0’.,' > buena luz y el y la condicién
3 2 b;\;- completo visible. ¥ ’ gato bien parado. 9 corporal.
o = .
il " Procura usar fonde neutre, buena iluminacidn y evita ropa o accesorios que oculten la forma corporal,

NutriioPe_ts“
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4 NutriLoPets® HISTORIA NUTRICIONAL FELINA PERSONALIZADA

e Historia de vida

¢Como lleg6 a tu familia?
¢ Qué significa para ti?

Describe enfermedades importantes, cirugias, mudanzas, cambios de alimentacion, viajes, llegada de otros animales, llegada de bebés y otros
eventos importantes.

o Historia médica

Marca si presenta:

O Enfermedad renal O cistitis

O FLUTD O cristales urinarios

O calculos urinarios O Diabetes

O Hipertiroidismo O Hipotiroidismo

O Pancreatitis O Enfermedad intestinal
O colitis O Gastritis

O Estrefimiento O Diarrea

O Alergias alimentarias O Dermatitis

O Enfermedad hepatica O Cardiopatias

O Obesidad O Ansiedad

(O otra enfermedad
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4 NutriLoPets® HISTORIA NUTRICIONAL FELINA PERSONALIZADA

4. Historia médica - continuacion

;Cual?

¢Desde hace cuanto?

¢Cbémo fue diagnosticada?

o Piel y pelaje

¢:Como describirias actualmente su pelaje?

O Brillante O Opaco

(3 Muy suave O seco

O Grasoso O Quebradizo
(O caida excesiva O caspa

(O Zonas sin pelo O Mal olor

¢Desde cuando notas estos cambios?
¢Presenta picazon?

:Se lame excesivamente?

o Alimentacion

Tipo de alimentacion:

O Solo seco O Solo htiimedo
(O Natural cocida O BARF
O cruda O Mixta

Marca del alimento:
Linea:

Cantidad diaria:
Numero de comidas:
Horario:

¢ Utiliza topper?

¢Cuadl?:
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HISTORIA NUTRICIONAL FELINA PERSONALIZADA

0 Preferencias alimentarias

Proteinas favoritas:

O Pollo
O cerdo
O conejo
O Huevo
O otra

Proteinas que rechaza:

Verduras favoritas:

O calabaza
O Brécoli

@] Pepino
Frutas favoritas:

(O Manzana
O Banano
O Melén

O otra
Snack favorito / marca:

Producto:

¢Con qué frecuencia lo consume?

O Res

O Pavo
O Pescado
O visceras

(O Zanahoria
O Espinaca
O otra

(O Papaya
O sandia
O Arandanos

¢;Consume agua de?

O Fuente
O Ceramica
O Uave

O otro

¢Cuantos recipientes tiene?

¢Ddnde estan ubicados?

¢El agua esta separada del alimento?

Documento confidencial para uso nutricional y clinico

O Plato de acero
O Plastico
O Vaso
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HISTORIA NUTRICIONAL FELINA PERSONALIZADA

° Arenero

¢Cuantos areneros hay?

Tipo:

O Abierto O cerrado

(O Automatico
Arena:

O Bentonita O silica
O Vegetal O Maiz

O otra
¢Cada cuanto la cambian?

¢Hace siempre sus necesidades alli?

¢Orina fuera del arenero?

¢Defeca fuera del arenero?

¢Cuantas veces defeca al dia?

¢{Cbémo son normalmente las heces?

¢Ha cambiado recientemente la frecuencia?

(O Vive tGnicamente dentro de casa (O sale ocasionalmente

O Es completamente libre O Balcon protegido

¢ Tiene gimnasio?

Documento confidencial para uso nutricional y clinico
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4 NutriLoPets® HISTORIA NUTRICIONAL FELINA PERSONALIZADA

10. Ambiente - continuacion

¢ Tiene rascadores?

O Vertical O Horizontal

O Ambos
;Tiene zonas elevadas?

;Tiene escondites?

¢Cuantos gatos viven alli?
¢Convive con perros?
¢Cuanto juegan diariamente?
¢ Qué juguetes utiliza?
¢Juega solo?

¢Juega con otros gatos?

¢ Utiliza rompecabezas?

@ Conducta alimentaria

¢Come varias veces al dia?
¢:Come grandes cantidades?
¢Pide comida?

¢Esconde comida?

¢Come durante la noche?

¢Es selectivo?
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4 NutriLoPets® HISTORIA NUTRICIONAL FELINA PERSONALIZADA

@ Bolas de pelo

¢Presenta vomitos por bolas de pelo?

O Nunca

(O Menos de una vez al mes
(O 1-2 veces al mes

(O semanalmente

O Varias veces por semana
¢Expulsa la bola de pelo?

¢Hace solo arcadas?

¢ Utiliza malta o suplementos?

@ Acicalamiento

¢Se acicala normalmente?
¢Se acicala demasiado?
¢Presenta nudos?

¢Necesita cepillado?

@ Comportamiento

¢Marca territorio?
¢Arana muebles?
¢Usa el rascador?
¢Se esconde?
¢Tolera visitas?

¢ Tiene conflictos con otros gatos?
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4 NutriLoPets® HISTORIA NUTRICIONAL FELINA PERSONALIZADA

¢Mastica plastico?
¢;Come plantas?
¢;Come arena?
¢Lame paredes?
¢Mastica tela?

¢Presenta pica?

Q Salud urinaria

¢Ha presentado:

O cistitis O cristales
O Calculos (O Obstruccién uretral
O Sangre en la orina (O Muchos intentos para orinar

Describe cualquier antecedente, tratamiento o hallazgo importante relacionado con el sistema urinario.

@ Rutina diaria

Describe paso a paso un dia completo de tu gato: hora en que despierta, primera comida, consumo de agua, juegos, descansos, uso del arenero,
interaccion con la familia, alimentacién nocturna y lugar donde duerme.
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®  NutriLoPets® HISTORIA NUTRICIONAL FELINA PERSONALIZADA
@ Estrés y bienestar

¢Ha habido:

O Mudanza O Nuevo gato

O Nuevo perro O Llegd un bebé

(3 cambié el arenero (J cambié la arena

O cambio el alimento O Fallecié otro gato

O Viajes frecuentes
¢Le cuesta adaptarse a estos cambios?

@ Objetivos del tutor

Objetivos principales:

@] Mejorar hidratacion O Bajar de peso

O Ganar peso (O Controlar enfermedad
@] Mejorar digestion O Disminuir estrés

(O Mejorar calidad del pelaje (O Mejorar calidad de vida
O otro

Describe si hay alguin objetivo adicional o expectativa importante para el proceso nutricional.

Si deseas, puedes adjuntar exdmenes recientes, fotos adicionales, resultados de laboratorio, ecografias o cualquier soporte clinico
relevante.

@

Gracias por confiar en NutriLoPets®

Cada detalle nos ayuda a crear un plan nutricional mas preciso y amoroso.
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4 NutriLoPets® HISTORIA NUTRICIONAL FELINA PERSONALIZADA

@ Consentimiento e informacion adicional

&% Declaro que la informacion suministrada es veraz y autorizo a NutriLoPets® a utilizarla exclusivamente para la
\ 4 elaboracion del plan nutricional personalizado y el seguimiento del paciente.

Nombre del tutor:
Firma:

Fecha:

¢Hay algo importante sobre tu gato que no se haya preguntado y quieras contarnos?
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4 NutriLoPets® HISTORIA NUTRICIONAL FELINA PERSONALIZADA

° Notas clinicas / observaciones del tutor

Utiliza este espacio para ampliar cualquier aspecto relevante sobre salud, habitos, preferencias, entorno, comportamiento o antecedentes
médicos de tu gato.

Documento confidencial para uso nutricional y clinico Péagina 14 de 16



4 NutriLoPets® HISTORIA NUTRICIONAL FELINA PERSONALIZADA

° Registro de documentos adjuntos

Examenes o laboratorios adjuntos:

Estudios de imagen, informes o diagndsticos adjuntos:
Alimentos actuales / fotografias del producto adjuntas:
Medicamentos o suplementos actuales adjuntos:

Otras observaciones o soportes relevantes:
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4 NutriLoPets® HISTORIA NUTRICIONAL FELINA PERSONALIZADA

v

Historia Nutricional Felina Personalizada

Conociendo a quien mds amas.

Gracias por tomarte el tiempo de completar este cuestionario.
Cada respuesta nos permite conocer mejor a tu gato y construir

un plan nutricional verdaderamente personalizado, consciente y compasivo.

Antes de enviar

e Verifica que los datos del tutor estén completos.

e Adjunta fotografias recientes de frente, perfil y vista superior.

® Incluye exdmenes, diagnoésticos y férmulas si estan disponibles.

® Asegurate de describir la alimentacion y los habitos con el mayor detalle posible.

® Si hay antecedentes urinarios, digestivos o de comportamiento, amplialos cuando sea necesario.

NutriLoPets®

Nutricién veterinaria para perros y gatos
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