
Historia nutricional
felina personalizada
Conociendo a quien más amas.

Este cuestionario nos permitirá conocer de forma integral la historia, el entorno, la salud, los hábitos y la alimentación de tu gato.
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1 Información del tutor

Nombre completo:

Documento de identidad:

Teléfono:

Correo electrónico:

País:

Departamento / Estado / Provincia:

Ciudad:

Dirección:

1 Ubicación y clima

¿Cuál es el plato típico de la región donde viven?

¿Tu gato suele tener contacto con ingredientes típicos de esa región?

¿En tu país existen estaciones?

No Primavera
Verano Otoño
Invierno Temporada seca
Temporada de lluvias

¿En qué estación o temporada se encuentran actualmente?

¿Consideras que el clima modifica el apetito o comportamiento de tu gato?
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2 Información del paciente

Nombre:

Raza:

Sexo:

Estado reproductivo:

Fecha de nacimiento:

Edad:

2 Peso

Peso actual:

Peso estimado ideal:

Peso hace 6 meses:

Peso más alto registrado:

Peso más bajo registrado:

Adjuntar fotografías recientes del gato:

Frente
Espacio para referencia

Perfil
Espacio para referencia

Vista superior
Espacio para referencia
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3 Historia de vida

¿Cómo llegó a tu familia?

¿Qué significa para ti?

Describe enfermedades importantes, cirugías, mudanzas, cambios de alimentación, viajes, llegada de otros animales, llegada de bebés y otros
eventos importantes.

4 Historia médica

Marca si presenta:

Enfermedad renal Cistitis
FLUTD Cristales urinarios
Cálculos urinarios Diabetes
Hipertiroidismo Hipotiroidismo
Pancreatitis Enfermedad intestinal
Colitis Gastritis
Estreñimiento Diarrea
Alergias alimentarias Dermatitis
Enfermedad hepática Cardiopatías
Obesidad Ansiedad
Otra enfermedad
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4. Historia médica - continuación
¿Cuál?

¿Desde hace cuánto?

¿Cómo fue diagnosticada?

5 Piel y pelaje

¿Cómo describirías actualmente su pelaje?

Brillante Opaco
Muy suave Seco
Grasoso Quebradizo
Caída excesiva Caspa
Zonas sin pelo Mal olor

¿Desde cuándo notas estos cambios?

¿Presenta picazón?

¿Se lame excesivamente?

6 Alimentación

Tipo de alimentación:

Solo seco Solo húmedo
Natural cocida BARF
Cruda Mixta

Marca del alimento:

Línea:

Cantidad diaria:

Número de comidas:

Horario:

¿Utiliza topper?

¿Cuál?:

Página 6 de 16



NutriLoPets® HISTORIA NUTRICIONAL FELINA PERSONALIZADA

Documento confidencial para uso nutricional y clínico Página 6 de 15

7 Preferencias alimentarias

Proteínas favoritas:

Pollo Res
Cerdo Pavo
Conejo Pescado
Huevo Vísceras
Otra

Proteínas que rechaza:

Verduras favoritas:

Calabaza Zanahoria
Brócoli Espinaca
Pepino Otra

Frutas favoritas:

Manzana Papaya
Banano Sandía
Melón Arándanos
Otra

Snack favorito / marca:

Producto:

¿Con qué frecuencia lo consume?

8 Agua

¿Consume agua de?

Fuente Plato de acero
Cerámica Plástico
Llave Vaso
Otro

¿Cuántos recipientes tiene?

¿Dónde están ubicados?

¿El agua está separada del alimento?
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9 Arenero

¿Cuántos areneros hay?

Tipo:

Abierto Cerrado
Automático

Arena:

Bentonita Sílica
Vegetal Maíz
Otra

¿Cada cuánto la cambian?

¿Hace siempre sus necesidades allí?

¿Orina fuera del arenero?

¿Defeca fuera del arenero?

¿Cuántas veces defeca al día?

¿Cómo son normalmente las heces?

¿Ha cambiado recientemente la frecuencia?

10 Ambiente

Vive únicamente dentro de casa Sale ocasionalmente
Es completamente libre Balcón protegido

¿Tiene gimnasio?

Página 8 de 16



NutriLoPets® HISTORIA NUTRICIONAL FELINA PERSONALIZADA

Documento confidencial para uso nutricional y clínico Página 8 de 15

10. Ambiente - continuación
¿Tiene rascadores?

Vertical Horizontal
Ambos

¿Tiene zonas elevadas?

¿Tiene escondites?

¿Cuántos gatos viven allí?

¿Convive con perros?

11 Juego y enriquecimiento

¿Cuánto juegan diariamente?

¿Qué juguetes utiliza?

¿Juega solo?

¿Juega con otros gatos?

¿Utiliza rompecabezas?

12 Conducta alimentaria

¿Come varias veces al día?

¿Come grandes cantidades?

¿Pide comida?

¿Esconde comida?

¿Come durante la noche?

¿Es selectivo?
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13 Bolas de pelo

¿Presenta vómitos por bolas de pelo?

Nunca
Menos de una vez al mes
1-2 veces al mes
Semanalmente
Varias veces por semana

¿Expulsa la bola de pelo?

¿Hace solo arcadas?

¿Utiliza malta o suplementos?

14 Acicalamiento

¿Se acicala normalmente?

¿Se acicala demasiado?

¿Presenta nudos?

¿Necesita cepillado?

15 Comportamiento

¿Marca territorio?

¿Araña muebles?

¿Usa el rascador?

¿Se esconde?

¿Tolera visitas?

¿Tiene conflictos con otros gatos?
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16 Conductas

¿Mastica plástico?

¿Come plantas?

¿Come arena?

¿Lame paredes?

¿Mastica tela?

¿Presenta pica?

17 Salud urinaria

¿Ha presentado:

Cistitis Cristales
Cálculos Obstrucción uretral
Sangre en la orina Muchos intentos para orinar

Describe cualquier antecedente, tratamiento o hallazgo importante relacionado con el sistema urinario.

18 Rutina diaria

Describe paso a paso un día completo de tu gato: hora en que despierta, primera comida, consumo de agua, juegos, descansos, uso del arenero,
interacción con la familia, alimentación nocturna y lugar donde duerme.
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19 Estrés y bienestar

¿Ha habido:

Mudanza Nuevo gato
Nuevo perro Llegó un bebé
Cambió el arenero Cambió la arena
Cambió el alimento Falleció otro gato
Viajes frecuentes

¿Le cuesta adaptarse a estos cambios?

20 Objetivos del tutor

Objetivos principales:

Mejorar hidratación Bajar de peso
Ganar peso Controlar enfermedad
Mejorar digestión Disminuir estrés
Mejorar calidad del pelaje Mejorar calidad de vida
Otro

Describe si hay algún objetivo adicional o expectativa importante para el proceso nutricional.

Si deseas, puedes adjuntar exámenes recientes, fotos adicionales, resultados de laboratorio, ecografías o cualquier soporte clínico
relevante.

Gracias por confiar en NutriLoPets®
Cada detalle nos ayuda a crear un plan nutricional más preciso y amoroso.
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20 Consentimiento e información adicional

Declaro que la información suministrada es veraz y autorizo a NutriLoPets® a utilizarla exclusivamente para la
elaboración del plan nutricional personalizado y el seguimiento del paciente.

Nombre del tutor:

Firma:

Fecha:

¿Hay algo importante sobre tu gato que no se haya preguntado y quieras contarnos?
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+ Notas clínicas / observaciones del tutor

Utiliza este espacio para ampliar cualquier aspecto relevante sobre salud, hábitos, preferencias, entorno, comportamiento o antecedentes
médicos de tu gato.
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+ Registro de documentos adjuntos

Exámenes o laboratorios adjuntos:

Estudios de imagen, informes o diagnósticos adjuntos:

Alimentos actuales / fotografías del producto adjuntas:

Medicamentos o suplementos actuales adjuntos:

Otras observaciones o soportes relevantes:
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Historia Nutricional Felina Personalizada
Conociendo a quien más amas.

Gracias por tomarte el tiempo de completar este cuestionario.
Cada respuesta nos permite conocer mejor a tu gato y construir

un plan nutricional verdaderamente personalizado, consciente y compasivo.

Antes de enviar

Verifica que los datos del tutor estén completos.

Adjunta fotografías recientes de frente, perfil y vista superior.

Incluye exámenes, diagnósticos y fórmulas si están disponibles.

Asegúrate de describir la alimentación y los hábitos con el mayor detalle posible.

Si hay antecedentes urinarios, digestivos o de comportamiento, amplíalos cuando sea necesario.

NutriLoPets®
Nutrición veterinaria para perros y gatos
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